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Contexte scientifique

La dyslexie développementale

Trouble de I'apprentissage de la lecture se manifestant chez un enfant
d’intelligence normale, disposant d’une scolarisation adéquate et ne présentant
pas de troubles perceptifs, neurologiques ou psychiatriques.

Objectifs du programme

Etudier la modulation des patterns d'activation cérébrale sous l'influence de
deux types d’entrainements intensifs (phonologique et visuo-attentionnel) chez
des enfants dyslexiques.
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Programme de Rééducation

10 enfants dyslexiques (8 a 12 ans)

Critéres d'inclusion _:

» Niveau intellectuel normal (Q1>85)

» Langue maternelle francaise

» Scolarisation adéquate et réguliere

» Retard de lecture de 18 mois (test de « L’Alouette »)
» Troubles phonologiques et visuo-attentionnels

Entrainement phonologique _: entrainer les enfants sur I'analyse auditive des sons de la langue francaise
Matériel : CD + casque Audio

Exercices : - comptage syllabique/phonémique,
- jugement de rimes, ballon baton bambou
- acronymes auditifs...
Entrainement visuo-attentionnel _: entrainer les enfants sur I'analyse visuelle des mots de la langue
Matériel : Cahiers d’exercices —
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Entrainements & Evaluations

Visite 1 : Evaluation Neuropsychologique + IRMf

.

6 semaines

Entrainement A
phonologique/visuo-attentionnel

1 séance par jour (~ 20 mn), 6 jours/semaine
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Visite 2 : Evaluation Neuropsychologique + IRMf

6 semaines

Entrainement B
visuo-attentionnel/phonologique

1 séance par jour (~ 20 mn), 6 jours/semaine
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Visite 3 : Evaluation Neuropsychologique + IRMf
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Visite 4 : (+6 mois) Evaluation Neuropsychologique




Evaluations Neuropsychologiques et IRMf

Evaluations Neuropsychologigues

#@ Batterie de test :

» Lecture de mots, pseudo-mots, textes,

> Dictée de mots, pseudo-mots et textes,

» Epreuves de conscience phonologique,

» Epreuves visuo-attentionnelles

» Répétition de pseudo-mots,

» Epreuves de mémoire a court terme,

» Epreuves controles de dénomination rapide, de mathématiques ...

Evaluations IRMf

@ Acquisitions : Imageur Bruker 3 Tesla
® 2 épreuves :

» Epreuve phonologique
» Epreuve visuo-attentionnelle

Enfants normo-lecteurs

4 enfants normo-lecteurs

Visite 1 : IRMf
~2 mois
Visite 2 : IRMf

Objectifs :

@& Identifier les bases cérébrales des fonctions phonologiques et visuo-attentionnelles
de la lecture chez les enfants normo-lecteurs,
@ Comparer les enfants dyslexiques aux enfants normo-lecteurs.




2 taches :
- tche phonologique de détection de  rime
- tache « contrdle » graphique

Hypothéses :

2. Modif. des activations cérébrales sous l'influence
3. Modif. corrélées avec les variations de perf. aux t

Etude pilote (14 adultes normo-lecteurs)

tache de rime - tache graphique
o - ;

» aire de Broca
» lobe pariétal inférieur gauche

1. Effets différentiels sur les données IRMf entre enfa  nts normo-lecteurs et dyslexiques,

de I'entrainement phonologique,
ests neuropsychologiques.

Evaluations IRMf — Epreuve Phonologique (PHONO)

Traitement parafovéal

non masqué

masque latéral

L

- -

Hypothéses :

2. Modif. des activations cérébrales sous l'influence
3. Modif. corrélées avec les variations de perf. aux t

Etude pilote (14 adultes normo-lecteurs)

» aires extra-striées
» aires pariétales supérieures

1. Effets différentiels sur les données IRMf entre enfa  nts normo-lecteurs et dyslexiques,

de I'entrainement visuo-att.,
ests neuropsychologiques.

Evaluations IRMf — Epreuve Visuo-attentionnelle (VA)

p<.0001




Visite 2

+ amélioration des perf. dans les épreuves phono.

Epreuve VA : Résultats prélim

Enfant normo-lecteur
Visite 1 Visite 2
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Conclusions préliminaires

Enfants normo-lecteurs

@ Visite 2, 1l activité cérébrale :

« dans les régions resp. des fonctions phonologiques pour Epreuve PHONO ,
« dans les régions resp. des fonctions visuo-attentionnelles pour Epreuve VA .

= Effet d’habituation (cf. Petersen et al. 1998, PNAS)

Enfants dyslexigues

@ Post-rééducation phonologique - Epreuve PHONO :

" activité cérébrale dans les régions responsables des fonctions phonologiques
(aires périsylviennes, lobe pariétal inférieur gauche) + Amélioration des perf. dans les épreuves phono.

@ Post-rééducation visuo-attentionnelle - Epreuve VA :

" activité cérébrale dans les régions responsables des fonctions visuo-attentionnelles
(aires extra-striées, aires pariétales supérieures) + Amélioration des perf. dans les épreuves VA.

=» Réorganisation fonctionnelle des régions cérébrales impliquées
dans la lecture
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Avec l'indispensable collaboration ....

LPNC — CNRS UMR5105 Centre du langage, CHU Grenoble
Sylviane Valdois Alain Joannard
Monica Baciu Michel Zorman
Cédric Pichat Delphine Lassus
Marie-Line Bosse Elsa Peiffer
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... des enfants, de leurs parents et de leurs orthophonistes.
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